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INFORME DE ACTIVIDADES DE LA MESA DIRECTIVA DE FEDMA

2006-2008

MES DE ABRIL
Sábado 1 de abril.-  elige la nueva Mesa Directiva de la FEDMA, la cual queda integrada de la siguiente manea:

Dr. Eliud Robles Almaguer,

Reynosa

Presidente

Lic. Federico Ortiz-Moreno

Monterrey

Vice-Presidente

Lic. Alfonso González de León

Morelia

Secretario

Dra. Olga Espino Montiel


Torreón

Tesorera

Nora Envida de la Garza de Acevedo
Tampico

Vocal 1



Ileana Hernández de Sojo


León


Vocal 2

Martha Lily Matuk de Ruiz


Veracruz

Vocal 3

Domingo 2 de abril.-  Se le toma la protesta a la nueve Mesa Directiva y ésta empieza en funciones recibiendo la documentación de la Mesa anterior. Esta misma semana se da a conocer a la Asociación Internacional de Alzheimer (ADI) y a la Asociación Iberoamericana de Alzheimer (AIB) el cambio de los integrantes de la Mesa. Directiva.
 
 
ACTIVIDADES
 
· Martes 4 de abril.-  Se realiza un recorrido por varias instituciones y hospitales de la ciudad de México para entablar una comunicación más directa con los responsables de las áreas de Geriatría. Es así como se establecen contactos con el Instituto Nacional de Neurología, a través de la Dra. Ana Luisa Sosa Ortiz. También se lleva a cabo una pequeña visita a la Lic. Yaneth Rodríguez, coordinadora del Grupo de Apoyo de este mismo instituto. Se realizan asimismo dos entrevistas más, una con el Dr. Oscar Ugalde Hernández del Instituto Nacional de Psiquiatría y otra más con el Dr. Andrés G. Roche del Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino. Con todos ellos se ve la posibilidad de hacer algo con motivo de los 100 años del legado de Alois Alzheimer, así como de los 20 años del movimiento en México. 
· Este mismo día se visita la Fundación Alzheimer en la ciudad de México y se contacta con el psicólogo Gabriel López Robles, Director Asistencial y, al igual con los anteriores contactos, se ve la posibilidad de hacer algo, en forma coordinada, para el 21 de septiembre con motivo del Día Mundial de Alzheimer. 
· Miércoles 5 de abril.-  Se lleva a cabo una visita a la ciudad de Querétaro donde se tiene contacto con los responsables de centros de atención diurna. Acudimos a la Fundación Alzheimer "Alguien con quién contar" de esta ciudad donde nos entrevistamos con las hermanas Paty y Cecilia Espinosa Villarreal, responsables de dicho centro.
· Este mismo día tuvimos contacto personal para conocer las nuevas instalaciones de dos de los tres centros Sinank'ay, a cargo de la Dra. Rosa Carvajal y su esposo el Lic. Carlos Galván. También se tiene contacto con otros médicos especializados, entre ellos el Dr. Ignacio Zárate del Centro Queretano de Geriatría y Rehabilitación, así como con el Dr. Guillermo Lazcano Botello, Geriatra y Médico Internista. 
· Jueves 6 de abril.-  Nos trasladamos a León, Guanajuato donde visitamos las instalaciones del Centro de Día de la Fundación Alzheimer León, Alguien con quien contar . Ahí tuvimos la oportunidad de platicar con su presidenta, la Sra. Ileana Hernández de Sojo, quien nos habló de la historia de este centro y del proyecto de ampliación del mismo. 
· Viernes 7 de abril.- De vuelta al Distrito Federal, visitamos el centro Alzheimer México. Nos atiende la T.S. María Luisa Calzada y Alejandra, en ausencia de su directora, Alejandrina Franzoni. Se platica con ellas y se les invita a unirse a la Federación, a lo cual muestran su deseo de establecer contacto con nosotros.
· Este mismo día se consigue una entrevista para el Canal 11 de Televisión en la ciudad de México, para el programa Diálogos en Confianza. La cita es programada para el lunes 15 de mayo.
· Martes 11 de abril.- Se presenta la propuesta para un cartel (poster) con motivo de los 100 años en que se diera a conocer a nivel mundial la enfermedad de Alzheimer, lo mismo que de los 20 años de este movimiento en nuestro país. El poster sería distribuido a nivel nacional, siempre y que se cuente con el patrocinio de algún laboratorio.
· Lunes 17 de abril.- Se reciben felicitaciones desde Estados Unidos, por parte de Orien Reid, Presidenta de la ADI con motivo del la nueva Mesa Directiva. 

· Martes 18 de abril.- Se recibe la invitación por parte del Dr. Peter Braun y de Eliash-Daneshfar, responsable de Servicios Latinos de la Asociación Alzheimer de Los Ángeles en los Estados Unidos, para la firma de un acuerdo bilateral entre ambas organizaciones, a través de Alzheimer´s Disease International. Este acuerdo no tendrá impacto monetario significativo para ninguna de nuestras organizaciones pues se trata de intercambio de información, experiencia y materiales ya existentes. 
· Jueves 20 de abril.- Se reciben felicitaciones desde el Reino Unido, por parte de Elizabeth Rimmer, Directora Ejecutiva de la ADI, con motivo del cambio de Mesa Directiva. 
· Domingo 23 de abril.- Se apoya a los integrantes del Grupo de Saltillo enviándoles información acerca de cómo constituirse como Asociación. Entre el material que se les envía se les indica los procedimientos a seguir, a qué autoridades contactar, así como copias del Acta Constitutiva de la Asociación de Monterrey y otra más de modificación donde viene contemplado lo de los recibos deducibles de impuestos. También se les proporciona una copia de los estatutos de la FEDMA.
· Lunes 24 y martes 25 de abril.- Tenemos comunicación telefónica con todas y cada una de las Asociaciones y Grupos da Apoyo, Fundaciones, Centros e Institutos para una actualización más precisa de nuestro registro de amigos y miembros. Esta misma semana se les hace llegar a todos un nuevo listado 
· Miércoles 26 de abril.- Por la tarde se tiene un contacto personal con la Dra. Laura Matos, coordinadora del Grupo Hispano de Alzheimer del Valle de Texas para recibir la invitación formal a participar en el 2º. Seminario Bi-Nacional para Cuidadores de Pacientes con Enfermedad de Alzheimer, a celebrarse el 24 de junio de este año. El evento es organizado por la Alzheimer's Resources of South Texas, afiliado a la AFA, (Alzheimer Foundation of America).
· Este mismo día, por la noche, acudimos al Grupo de Apoyo de Reynosa, llevándonos una agradable sorpresa por la gran participación que existe, así como por lo numeroso del grupo: 40 personas. 
· Jueves 27 de abril.- Acudimos a la colocación de la primera piedra de lo que será el Centro de Día para personas con la enfermedad de Alzheimer de Tampico, que será auspiciado por la Asociación Alzheimer de ese lugar, a cargo de la señora Nora Eneida de la Garza de Acevedo y la señora Nazira Abissad. Al evento asiste la esposa del gobernador del estado de Tamaulipas, la Sra. Adriana González de Hernández, así como el alcalde de la ciudad, el Sr. Fernando Azcárraga López y su distinguida esposa Alicia García Rojas de Azcárraga, presidenta del DIF de Tampico. Al acto acudió también el Obispo Auxiliar de esta entidad Monseñor Rafael Gallardo García. Así mismo se contó con la presencia del Lic. Rubén Núñez de Cáceres, Director del Centro de Valores del Tec de Monterrey, Campus Tampico.
· Por la tarde se tiene una comida con la Mesa Directiva de la Asociación de Tampico-Madero y se estudia la posibilidad de modificar nuestra Página en Internet entrevistando a la persona encargada de la misma, y quien donara el sitio, el Ing. Ernesto Cortázar Carpizo. Con él se ve la necesidad de hacer la Página más agradable y fácil de consultar por parte del usuario.
· Por la noche, en la ciudad de Reynosa, Tamaulipas, se dicta una conferencia en forma conjunta con el DR. Guillermo Albert Meza, Jefe del Servicio de Neurología del Hospital Español de la ciudad de México. Al evento asisten unas 80 personas.
· Viernes 28 de abril.- Recibimos un mensaje vía correo electrónico del Dr. Ignacio Orozco, Director de la Revista Sin-cuenta y más, interesado en platicar con nosotros y trabajar de algún modo de manera conjunta para crear la cultura del envejecimiento. 
· Este mismo día contactamos con la Vice-Presidenta de la Asociación Tabasqueña de Alzheimer, Dra. Ma. Del Carmen Morales, de quienes no teníamos todos sus datos, y nos ponemos a sus órdenes para apoyarles.
 
 Actividades generales
· Durante todo este primer mes de actividades, la Mesa Directiva se avocó a revisar la documentación recibida por la Mesa Directiva anterior, a fin de hacer los cambios necesarios en cuanto a registros ante Notario y autoridades, así como lo es el domicilio fiscal que en breve se es estará informando a todos los miembros".  Agradecemos particularmente a la Lic. Adela Hernández Galván, Secretaria de la Mesa Directiva anterior y presidenta de la Asociación Morelense de Alzheimer, por todas las facilidades y apoyo brindado para hacer de todo esto un cambio ordenado y transparente.
· Así mismo, durante todo este tiempo se estuvo informando desde la primer semana en funciones acerca de cómo estamos integrados, dando a conocer los nombres y direcciones de todos y cada uno de los integrantes de nuestra Federación.
· Del mismo modo, se dieron a conocer algunos eventos registrados durante este mismo mes. 

 

Agradecimientos

Agradecemos el apoyo de todas y cada una de las asociaciones para hacer de FEDMA una verdadera Asociación en que demos respuestas a las necesidades de todos y donde juntos podamos lograr el fortalecimiento de la misma por el bien de todos, principalmente familiares y enfermos, médicos y la sociedad en general. 
 
Esperamos seguir en continuo contacto para de esta manera estar bien informados de todo lo que pasa a nuestro alrededor, buscando como siempre, la transparencia y honestidad en cada una de nuestras acciones. 
 
Estamos invitados para que todos hagamos un esfuerzo por hacer de nuestra Federación una verdadera asociación, con fuerza, con entrega y dinamismo. El reto es de todos. 
 
 
 
Atentamente,
Dr. Eliud Robles Almaguer,


Lic. Federico Ortiz-Moreno
Presidente de FEDMA



Vice-Presidente de FEDMA
Federación Mexicana de Alzheimer, A.C.
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